


Hej och valkomna till Uppsala!

Detta hafte ar en guide for dig som letar bostad i stu-
dentstaden Uppsala. Vi ger rad och tips om var du ska
leta, hur du ska leta och, om du funderar pa andra saker
som ror din framtida bostad, dven en del information om
det. Du hittar praktiska rad om hur du gér nar du skriver
kontrakt, flyttar in eller ut ur en bostad eller vill saga
upp ditt bostadskontrakt.

|

Skulle du anda hamna i en situation dar du inte vet

hur du ska agera, tveka inte att kontakta oss pa Stu-
dentboet! Vi grundades av Uppsala studentkar 2010
och vart syfte ar att underlatta bostadssituationen for
studenter. Vi hjalper dig alltsa gdrna! Om du behéver
juridisk radgivning om ditt boende kan du kontakta oss
sa ger vidig rdd och om det behdvs, formedlar kontakt
med Hyresgastféreningen eller Hyresgastforeningen
Uppsala studentbostader (HUS) vilka vi samarbetar
med. Radgivningen ar kostnadsfri for dig som student sa
tveka inte om du har en fraga!

Pa var hemsida, www.studentboet.se finns ytterligare
information om hur du séker bostad och om dina rat-
tigheter och skyldigheter som hyresgast, annonser for
inneboende, andrahands- och férstahandskontrakt och
vara kontaktuppgifter.

Vi hoppas att du kommer att fa mycket hjalp av denna
guide om Uppsalas bostadsdjungel!
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1. Sju enkla rad for en bostad i Uppsala!

1.

Still dig i ko. Det finns flera bostadskder i Uppsala. For att 6ka
dina chanser att fa en bostad sé fort som mojligt, still dig i alla koer.
De storsta bestdnden finns hos Uppsala bostadsférmedling och Rik-
shem. En komplett lista pa koer hittar du pd www.studentboet.se.

Nationernas kéer. Studentnationerna har egna bostader och un-
gefdr en tredjedel av stadens studentbostider finns hos dem. Det &r
ett gott rad att gd med i en eller flera nationer sa fort som majligt for
att soka deras bostader.

So6k bostad aktivt. Har du blivit antagen, véntar pa andra an-
tagningsomgangen eller star som femte reserv? Borja soka bostad
aktivt: skicka intresseanmalningar varje dag pa annonser och kder!

Sok dven via andrahandsannonser. Pa www.studentboet pub-
liceras annonser varje dag. Kolla alla annonser, och svara dven pa
séddana som inte verkar vara en drombostad. Vil pa plats i Uppsala
ar det mycket lattare att leta efter andra alternativ. Genom att gilla
Studentboet ads/annonser pa Facebook sa far du uppdateringar nér
nya annonser publiceras! Ett bra och viktigt tips ar att 1agga tid pa
att skriva en bra och trevlig beskrivning av dig som du kan skicka till
potentiella hyresvirdar.

Var snabb - fa bostad via forst till kvarn! Uppsala studentkar
formedlar bostéder enligt principen forst till kvarn. De bostader som
Uppsala studentkar formedlar ligger pa Vattholmavégen och public-
eras forsta vardagen varje manad pa www.studentboet.se

Tappat hoppet? Hall ut! Har du inte hittat nagot till dess att an-
dra antagningsbeskedet har kommit ska du absolut inte ge upp. For
att kunna fa en annonserad andrahandsbostad, kom ihég att vara
bland de férsta som hor av sig, att alltid vara artig och valartikulerad
och betala aldrig pengar eller dela id-handlingskopior till okédnda
manniskor.

Akutboende. Vid hostterminsstarten anordnar Studentboet
akutboende. Detta betyder att vi ordnar vandrarhemsboende till ett
subventionerat pris for dem som inte har hittat tak 6ver huvudet
an. Ansokan till akutboende kan goras pa www.studentboet.se och
Oppnar i borjan av augusti.



Tips fran coachen: Tank pa att det kan vara vart att hyra en bostad
redan fréan juni eller juli, speciellt om alternativet ar att vara utan
bostad i augusti/september. Det kan kidnnas onddigt dyrt men

det kan bli mycket dyrare om du behover bo pa vandrarhem eller
hotell. Du sparar ocksa tid och energi, som du istéllet kan lagga pa
att lara kdnna staden Uppsala.

Det absolut viktigaste du ska komma thag dar att det kan ta tid
att hitta bostad i Uppsala, men det dr bara ett steg 1 ditt fram-
tida liv. Det dr vart att ldgga ner den tiden och energin for att
du senare ska kunna njuta av de bdsta aren i ditt liv. Vi gor vart
bdsta for att forbdttra situationen for framtida studenter.

Tips till dig som hyr i andrahand eller dr inneboende:

1. Titta pd bostaden innan du tackar ja till att hyra.

2. Betala aldrig nigra pengar innan du skrivit kontrakt.
3. Kom 6verens om regler innan du flyttar in.

4. Acceptera aldrig att nycklar skickas till dig per post.
5. Be ndgon lasa avtalet.

Jamfor med vara avtalsmallar pd www.studentboet.se under » Do-
kument & Lankar «



2. SOk bostad pa nation

Det finns 13 olika nationer i Uppsala, och de dger manga stu-
dentbostiader. For nya studenter kan det vara svart att navigera
de olika hemsidorna och lista ut vad som géller pa vilken nation.
Darfor har vi forsokt att har sammanstélla lite information, som
forhoppningsvis underlattar.

Vilka nationer kan man stdilla sig i bostadsko hos innan man har blivit
antagen till universitetet?

Stockholms-, Gistrike-Hilsinge-, Norrlands-, Uplands-, Ostgota,
och Kalmar nation.

Vilka nationer kan man stilla sig i bostadsko hos utan att forst teckna
medlemskap?

Stockholms-, Gistrike-Halsinge-, Norrlands-, Varmlands-,
Ostgota, och Kalmar nation.

Vilka nationer Idgger ut bostdder sdrskilt riktad till recentiorer (nya
studenter)?
Viastmanlands-Dala-, Kalmar- och Gotlands nation.

Pa vilka nationer dr det sannolikt att en ny student utan ké- eller
engagemangspodng skulle kunna fd tag pd en bostad?
Gastrike-Halsinge-, Sodermanlands-Nerikes-, Viastmanlands-
Dala-, Kalmar-, Virmlands, Norrlands och Gotlands nation.

Nationernas gemensamma hemsida hittar du pa
www.uppsalastudent.com.



3. Temporart boende

Hotell & Vandrarhem Centralstation / Frukost & Café
Centralstation

Bangérdsgatan 13 / Tel 018-444 20 10
www.hotellcentralstation.se / info@hotellcentralstation.se

Erbjuder frukostbuffe for 79 kr (vafflor, farskfrukt, méangder av
olika brod, palagg etc.) pa vart kafé “Frukost & Café Centralsta-
tion”. 100 Mbit wifi ingér alltid kostnadsfritt.

CityStay
Tradgardsgatan 5 A / Tel 018-12 10 00
www.citystayuppsala.se / booking@citystayuppsala.se

Vill man bo pa CityStay kan man ange bokningskod ’Studentboet
och fa frukost pa kopet! Dessutom far alla studenter med Mece-
natkort 10% rabatt pa ordinarie priser.

>

Akademihotellet
Ovre Slottsgatan 5 / Tel 018-155190
www.akademihotellet.se / info@akademihotellet.se

Akademihotellet erbjuder 10% rabatt pa ordinarie pris for alla
studenter och deras familjer.

Pa www.studentboet.se hittar du fler temporira boenden.



4. Besiktningsprotokoll

I ett besiktningsprotokoll sammanstiller din hyresvird alla
skador som finns i ligenheten. Pa detta sitt 4r bada parterna
medvetna om hur ligenheten sig ut innan man flyttar in och efter
man flyttat ut.

Vad du ska gora

Nir du flyttar in ska du be att f4 en kopia av besiktning-
sprotokollet efter tidigare hyresgists avflyttning och se
till att det stammer. Om mojligt ta ocksa bilder pé skador.
Kontrollera att alla skador ar antecknade.

Meddela hyresviarden om det finns en skada som inte
finns med i protokollet, s& att du inte riskerar att fa sta for
kostnader som egentligen ska betalas av den som flyttar
ut.

Behall ocksa en kopia av det besiktningsprotokoll som har
skrivits i samband med att du flyttat in (du har ratt till att
fa en kopia).

Ha med dig protokollet d& din l4genhet besiktigas néar du
ska flytta ut.

Vad du ska veta

Hyresvirden ar skyldig att se till att ligenheten ar i fullt
brukbart skick nar du flyttar in.

En hyresvird kan inte komma undan sina skyldigheter
genom att hyra ut i “befintligt skick”.

Du har ansvar for lagenheten frén den dag du flyttar in till
den dag du flyttar ut. Det ar darfor viktigt att lagenheten
besiktigas bade nir du flyttar in och nér du flyttar ut.

Besiktning gors av hyresvarden. Det dr dock bra om du
narvarar under besiktningen.



5. Hur du far anvanda din lagenhet

Du far bara anvinda din lagenhet till det den ar avsedd
for, du far alltsi bo i din bostad.

Du kan siitta personlig prigel pa din léigenhet med tavlor
och mobler, tapeter och mélning med mera.

Diaremot far du inte dndra planlosningen, i sidana fall
maste du fa detta godként av din hyresvard.

Du far ha inneboende utan att behova tillstand.
Du far ha husdjur om inte du bor i ett allergifritt hus.

Hyresvirden har ingen rétt att ga in i din léigenhet utan
tillstand. Det finns dock nagra fa undantag fran den regeln.

Mer omfattande beskrivningar av punkterna ovan hittar du pa
www.studentboet.se.

6. Omdin lagenhet har brister
Din léigenhet ska vara i brukbart skick nér du hyr den.

Uppstar det en skada i ldigenheten ar du som hyresgist sky-
1dig att omgédende anmaila det till varden.

Som hyresgiist bor du aldrig gora négra hyresavdrag pa egen
hand.

Du har dessutom mdjlighet att atgdarda bristen pa hyres-
vardens bekostnad genom att utnyttja din s kallade sjalvhjalps-
ratt.

Mer omfattande beskrivningar av punkterna ovan hittar du pa
www.studentboet.se.



7. Uppsagning av avtal och flyttstad

Hur ska uppséigningen av hyreskontraktet ga till?

Enligt hyreslagen ska uppsdgningen av ett hyreskontrakt vara
skriftlig, och helst skickas i ett rekommenderat brev.

Ett rekommenderat brev, som ér undertecknat och dat-
erat, dir det klart och tydligt star fran vilket datum
uppsagningen galler ar bast.

Lita inte pa att e-mail eller ett vanligt brev kommer fram.
Om uppsigningstiden ar tre manader sé géller de tre ménad-
erna fran nista kalenderméanads start. Alltsa tre ménader plus

de dagar som ar kvar i innevarande manad. Samma regler
giller oavsett uppsigningstidens langd.

Hur gar flyttstidningen till?
I anslutning till att du flyttar kommer ménga hyresvardar att be-

siktiga din bostad. Detta innebar att bostadens skick kontrolleras
vad giller inredning, stddning och inventarier.

Stida din bostad noggrant innan du lamnar den. Glom inte
att tillhorande utrymmen, sdsom kallarforrad, ocksa ska vara
tomda och stddade vid en besiktning.

Om du inte vill stdda din bostad sjdlv maste du se till att
ndgon annan gor det &t dig.

Rékna med att din hyresvird kommer att debitera dig for
hela kostnaden av den stadning de méste genomféra om du
har slarvat.

Riv ut och ta med stadmallen hiar brevid. Den kan hjalpa
dig att rengora din bostad grundligt och korrekt.

Kontrollera att besiktningsprotokollet som hyresviarden
upprattar i samband med avflyttningen stimmer.
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8. Flyttstadsmall

| SAMTLIGA RUM OCH UTRYMMEN

Tak — Rengor taket med en fuktig trasa

Viggar — Dammsug tapetserade viggar, och tvitta malande viaggar

Golv — Dammsug och vattorka

Golvlister och trosklar — Rengor

Fonster — Tvitta fonstren, ta isdr dem och tvitta pa bdda sidor om det behovs
Fonsterbridor — Rengor

Ventiler och element — Rengor

Taklampor — Ta ner lampkupor och diska dem

Eluttag och strombrytare — Rengor med en latt fuktad trasa, var forsiktig!
Garderober, skap, lador, hyllor m.m. — Rengor in- och utvindigt
Skapluckor — Rengor

Innerdorrar — Rengor

KOK

Kyl och frys — Sting av och frosta av. Rengor in- och utvindigt. Lamna kyl- och
frysdorrarna 6ppna

Spis — Dra ut spisen och rengor spisens sidor, bakstycken, viggen bakom spisen,
golvet och skapsidorna. Rengor dven kokplattorna och dess kanter

Ugn — Rengor ugnen inviandigt samt dess platar och galler

Diskbénk och bénkskivor — Rengor

Lampor — Ta ner lampkupor och diska dem

Koksskap — Rengor hyllorna

Koksluckor — Rengor

Koksflikt — Rengor in- och utvindigt samt filtret

BADRUM

Tak — Rengor taket med en fuktig trasa

Viggar — Rengor viaggarna fran tval och kalkavlagringar
Golv — Rengor golven fran tvél och kalkavlagringar
Toalettstol — Rengor utsidan och insidan noga
Badkar/dusch — Rengor utanpd, under och bakom badkaret
Badrumsskip — Torka ut och rengor utanpa

Speglar — Putsa

Lampor — Ta ner lampkupor och diska dem

Golvbrunn — Rensa fran har m.m.

ANDRA YTOR:
Forrad — tom, dammsug och rengor med trasa
Balkong — rengor golvet

Se till att ldimna kvar samma inventarier som fanns nér du flyttade in. Om du till
exempel tagit bort en dorr, sitt d4 tillbaka den. Anvéand inte starka rengoringsmedel
som skulle kunna forstora ngon yta. Kom ihég att sldnga soporna innan du lamnar
ldgenheten. Lycka till!
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9. Ordlista

Det finns méanga olika boendeformer som kan passa dig som student. Nedan
beskriver vi ndgra av dem och ger lite tips kring vad du bor tdnka pa nir du
bor i négon av dessa boendeformer.

Studentboende: En boendeform som finns exklusivt for studenter. Far att fa
behalla ritten att bo kvar behéver man studera under hela perioden och om
hyresvéirden ber om det, bevisa att man dr aktiv student. Vad det innebér att
vara aktiv student brukar specificeras i hyreskontraktet.

Studentkorridor: En boendeform som i princip ar exklusiv for studenter. I
korridor bor alla i individuella rum, som ibland inkluderar toalett och dusch.
Man delar ett gemensamt stort kok samt eventuellt vardagsrum. Korri-
dorsrum finns bl.a. hos nationerna, Studentstaden och Heimstaden.

Lagenhet - férstahand: Om du har lite tur kan du fa tag i ett forstahandskon-
trakt for en lagenhet. Du kan béde hyra en vanlig lagenhet i férstahand (av ett
bostadsforetag) eller sa kan du hyra en ldgenhet som endast far hyras ut till
studenter. For att kunna f4 tag i ett forstahandskontrakt for en ldgenhet ar det
bra att sa tidigt som mojligt stilla sig i bostadsko. Finns det flera, registrera
dig i alla!

Lagenhet - andrahand: Du kan hyra en lagenhet i andrahand. Att bo i andrah-
and betyder att ndgon annan dger forstahandskontraktet, eller bostadsratten,
och du far hyra hela bostaden av den personen. Under tiden du bor i ldgen-
heten far du betrakta den som din. Det finns dock nagra saker som du bor
tdnka pa. Det forsta dr att hyresvirden (bostadsforetaget) eller bostadsritts-
foreningen maste godkdnna dig som andrahandshyresgést. Detta &r vildigt
viktigt for att du ska kunna fa bo kvar avtalet ut. Kontrollera att din hyresvird
har fatt uthyrningen godkénd. Det andra &r att hyresrétten aldrig blir din utan
nér ditt avtal sigs upp sé méste du flytta.

Inneboende - dela en lagenhet med nagon: Att bo som inneboende innebar
att det 4r ndgon annan som ager kontraktet pé ldgenheten och den personen
hyr ut ett rum till dig. Detta &r alltsd en form av andrahandsuthyrning, fast
anda inte riktigt. Som inneboende finns det inte négra begréansningar pa hur
lange du far bo kvar. Kostnaderna pé ldgenheten ska delas lika om inte andra
omsténdigheter viger in (t.ex. att du hyr ett moblerat rum).

Studentdubblett: Studentdubblett ar en hybrid mellan korridor och lagen-
het. En lagenhet delas men var och en har sitt egna forstahandskontrakt. Det
betyder att hyresgéster delar kok, badrum och vardagsrum men har sitt eget
rum med varsitt kontrakt s§ man inte blir beroende utav varandra. Istillet har
bada hyresgisterna en direkt relation till hyresvarden.
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Lycka till med bostadss6kande, och
allt som hoér boende till'! Kom ihag
att du alltid kan vanda dig till oss for
hjalp!

E-post: kontakt@studentboet.se
Telefonnummer: 018-480 31 20
Telefonnummer 2: 072-322 19 81

Telefontider:
Mandag - Torsdagar 09-17
Fredag 09-16

Vart kontor ligger pa Ovre
Slottsgatan 7
i Uppsala studentkars reception.
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